
編號 時間 活動名稱 活動類別 參與人數 活動說明 主辦單位(計畫名稱)

1 2021/12/3-2022/1/2 新年祭祖拍攝與耆老口述訪談 訪談 10
於清流部落拍攝跨年活動以及新年祭祖，並對耆老進行口述訪談，傳承部落歷史以及

文化記憶。
清流部落賽德克族風華再現

2 2022/1/1-09/30 偏鄉絕育活動*6場 場域實踐 480

每月不定期帶領團隊，至偏鄉進行為期數天的絕育手術。與地方動物保護處、動物保

護團體合作，透過網路供當地民眾預約報名，並確認該場次可誘捕絕育的流浪動物隻

數，隨著場次增加，地方民眾參與意願明顯提升。

浪愛齊步走:流浪動物減量與福祉實踐

3 2022/1/1-09/30 疫苗施打*8場 場域實踐 80
本計劃也定期至合作的單位施打疫苗，以減少傳染病風險，提升收容所犬隻的動物福

祉。
浪愛齊步走:流浪動物減量與福祉實踐

4 2022/1/1-09/30 公私立收容所參訪 課程 80
為「動物福祉」通識課程之實踐場域，於每週五至收容所協助園區內部清潔，並由協

會人員分享所內動物生命故事、建園心得及動物福祉觀念。
浪愛齊步走:流浪動物減量與福祉實踐

5 2022/1/1-09/30 浪浪樂活醫療室 場域實踐 50
全台首座專治流浪動物的醫療室專為弱勢犬貓後送醫療照護，服務對象包含台中動防

處、動保團體，或是經費不足、缺乏醫療照護等弱勢貓狗園
浪愛齊步走:流浪動物減量與福祉實踐

6 2022/1/1-7/12 餘生紀念館活化與改造 15
製作立體模型，讓參觀者了解霧社事件與清流部落迫遷歷史的時間與空間，以促進部

落觀光，並達成記憶傳承。
清流部落賽德克族風華再現

7 2022/2/10

再造阿卡迪亞計畫 X 大明高中

《校園永續，共好社區》合作會

議

會議 15

計畫主持人白慧娟助理教授與大明高中副校長、行政長官以及餐飲群科師長討論「大

明高中潭美小農園建置與課程合作發展」與「研議協助大明高中邀請農藝講師至大明

高中潭美小農園授課」相關事宜。

再造阿卡迪亞

8 2022/3/5-2022/3/6 中臺灣社造藝文博覽會 博覽會 200
文化部長親臨攤位，以 AR 賽德克家屋、VR 賽德克神話兩組互動作品，以及家屋模

型、成果冊電子書等計畫成果於彰化美學館展出。
清流部落賽德克族風華再現

9 2022/3/5-2022/3/8 原民牛骨工藝工作坊拍攝活動 工作坊 10 配合部落舉辦原住民牛骨工藝工作坊，進行影像紀錄，以呈現部落地方創生之過程。 清流部落賽德克族風華再現

10 2022/3/11 座談會 座談會 40
綜合座談會，彙整梅子夢工廠領導者、專家學者意見。本種子計畫團隊進行觀光資源

盤點與調查等

USR-永續生態與馬鳴人文生態特色旅遊導

覽

11 2022/3/29-2022/3/31 織材製作過程影像紀錄 10
針對部落織材製作的傳統文化技藝，進行族語版本的影像紀錄，以傳承部落文化，建

製記憶資料庫。
清流部落賽德克族風華再現

12 2022/3/30 一位偏鄉校長的社會責任 演講 17
邀請計畫實踐場域馬鳴國小李勝億校長前來中興大學分享身為一位校長帶領偏鄉與國

小一起參與社會責任實踐的心路歷程。
再造阿卡迪亞

13 2022/4/8 芙蓉菊種植前場地規劃 會議 4
計畫主持人帶領計畫助理與具有乙級造園技術師證照興大學生參與馬鳴社區與社區總

幹事、馬鳴國小校長共同規劃芙蓉菊種植方式與排水系統等相關事前規劃。
再造阿卡迪亞

14 2022/4/14
台中東區長照Ｃ據點園藝活動

01：認識景觀/觀葉植物組合盆栽
工作坊 15

介紹居家觀葉植物性狀及適合栽培於室內哪邊（陽台、廁所、臥室）於住家栽培觀葉

植物帶來的效益 介紹組合盆栽的樣式&組盆技巧 示範組盆 學員實作組盆
創齡計畫

15 2022/4/15 商討興大保種土雞輔導合作事宜 6 商討興大保種土雞輔導合作事宜 清流部落賽德克族風華再現

16 2022/4/15 台東市訪視觀摩 訪視 10
仁愛鄉公所觀產所及中興大學 USR 團隊參訪台東縣政府經營鐵花村、波浪屋的成功

案例，希望能吸收地方創生經驗、學習作法。
清流部落賽德克族風華再現

17 2022/4/21
台中東區長照Ｃ據點園藝活動

02：香茅花圈手作
工作坊 15 編織材料介紹 香茅花圈製作教學 學員實作 學員交流創作理念 創齡計畫

18 2022/4/28
台中東區長照Ｃ據點園藝活動

03：拉菲草手環編織
工作坊 15 編織材料介紹 手環製作教學 學員實作 學員交流創作理念 創齡計畫

19 2022/4/30 中苗綠色照顧爺奶同樂會 成果展 100
協助中苗14個社區照顧約500名高齡者，於苗栗縣後龍鎮舉辦，活動包含綠陪伴、綠

飲食、綠療育及綠場域為主題的小遊戲，現場提供長者交流互動。
創齡計畫

20 2022/4/30
2022中苗綠色照顧暨爺奶同樂會_

水尾社區、溪洲社區、埔頂社區
成果展 230

「2022中苗綠照暨爺奶同樂會」之活動場地將於苗栗縣後龍鎮成功國小舉辦，活動以

綠色照顧的四大主題「綠場域、綠飲食、綠療育、綠陪伴」為核心，規劃各式活動與

展覽攤位，並邀請參與綠色照顧的社區夥伴們共同參與，以期促成各社區交流與觀摩

，也期望展現綠色照顧於社區推行的成果。

青銀樂園藝:花藝永續服務計畫

21 2022/5/3 芙蓉菊種植活動 20
進行社區芙蓉菊種植活動，由里長、總幹事與李校長帶領社區居民共同種下芙蓉菊種

苗，為後續社區六級產業產品墊下基石。
再造阿卡迪亞

22 2022/5/5
台中東區長照Ｃ據點園藝活動

04：蔬果箱栽培
工作坊 15

介紹蔬菜性狀及常見的科別 種植的方式及照顧技巧 學員實作 學員交流創作理念及

自我介紹
創齡計畫

23 2022/5/12 神岡溪州社區:觀葉植物苔球設計 工作坊 15
介紹觀葉植物性狀及常見的科別（大戟科、天南星科） 觀葉植物應用於造景的方式

及技巧 示範製作苔球 學員實作 學員交流創作理念及自我介紹
創齡計畫

111年度實踐場域活動總表，活動場次127場；參與人數5313人以上
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111年度實踐場域活動總表，活動場次127場；參與人數5313人以上

24 2022/5/20-6/2

2022國立中興大學 學生永續發展

行動論壇暨海報展

2022 NCHU Student

Sustainability Action Forum

and Poster Exhibition.

成果展 70

學生們利用海報向大眾展示他們的專案成果，並在論壇上介紹了13個專案；而演講者

們則提供了有關大學校園綠化和歷史資訊，以及關於專案改進和應用擬議專案的建

議。閉幕後海報將繼續在中興大學國際農業中心繼續向大眾開放參觀至6/2。

護花使者、再造阿卡迪亞

25 2022/5/30
芙蓉菊六級產品-精油提煉廠商合

作會議(一)
會議 5

計畫主持人白慧娟助理教授，敬邀福森永續精油公司負責人王先生參與計畫六級產品

研發，與實踐場域代表共同會議討論芙蓉菊精油製成規劃事宜。
再造阿卡迪亞

26 2022/6/1 后里動物之家外語導覽 場域實踐 30

本計畫也與國際處合作由中興大學所主導的「國際迴圈計畫」邀請計畫學校參與「后

里動物之家外語導覽」活動，讓更多在台國際生也能看見台灣動物保護的進步與改變

，達成場域端及計畫端的雙向共好願景。

浪愛齊步走:流浪動物減量與福祉實踐

27 2022/6/7
芙蓉菊六級產品-精油提煉會議

(二)
會議 7

福森永續與計畫助理共同前往社區，實地探查芙蓉菊種植情況與社區提煉精油器具設

備，並與社區討論芙蓉菊採摘數量與討論煉油細節。
再造阿卡迪亞

28 2022/6/15 課程之期末線上報告 25 農旅產品之STP(市場開發、市場區隔、目標族群與定位)及消費者行為分析調查報告
USR-永續生態與馬鳴人文生態特色旅遊導

覽

29 2022/6/25 興大保種土雞輔導 5 雛雞孵育後配送(3戶200隻) 清流部落賽德克族風華再現

30 2022/6/25 園藝療育園區開幕式 其他(啟用典禮) 150
園藝療育園區於今年度正式啟用，邀請興大長官與社區夥伴等見證儀式，未來將作為

學生教育與活動推廣場域。
青銀樂園藝:花藝永續服務計畫

31 2022/07/01~2022/08/19 英語遠距教學知能培訓工作坊 工作坊 50

自七月起規畫辦理「英語遠距教學知能培訓工作坊」，邀請本校師培中心、語言中心

專業領域教師培訓大學生基本遠距伴學知能素養及英語教學互動專業，於八月辦理兩

場半日之工作坊，規劃十週與部落文化相關的英語學習活動，進而精選適任出隊線上

服務「EMI開課鬆系列── 遠距英語會話主題式探索課程」之大學伴。

清流部落學童英語力提升計畫:

32 2022/07/01-2022/12/31
清流原青英語族語跨語言文化反

思EMI課程設計會議
會議 15

邀請來自清流部落之本校原青學生「曾佳雁」召集部落原青，每週與本USR團隊外文

系專業人員召開一次「清流原青英語族語跨語言文化反思EMI課程設計會議」，深入

設計EMI主題式課程教案，將英語學習活動與部落文化及現實面做更深層的連結，以

部落內與部落外的雙重觀點進行英語的國際跨文化學習。

清流部落學童英語力提升計畫:

33 2022/07/01-2022/12/31
EMI開課鬆系列── 遠距英語會

話主題式探索課程
其他 45

配合國小期程每週學習一次，每次40-50分鐘，連續10週於線上Google Meet進行與部

落文化相關的英語學習活動，從「多一個語言是多一個看這個世界的視角── 跨語

言相見歡」、「我的部落在哪裡？」、「談談自己的傳統故事」、「在我住的地方，

喜歡吃什麼?」、「在我住的地方，有那些傳統節日？」、「好想出去玩──我的部

落與你的角落」、「你的一天與我的一天」、「SDGs與我的部落（繪本暖身）」、

「近未來的繪本共創── Alang Gluban in Near Future」為主題，漸進式地針對部

落本土文化與國際文化角度切入，引導30位清流部落互助國小中年級學員透過聆聽與

分享，遠距小班制練習英語對話。

清流部落學童英語力提升計畫:

34 2022/07/01-2022/08/31 青村白皮書-迴游農村計畫 工作坊 15

苗栗三義雙湖社區活動與朝陽科技大學工業設計系之大專生迴游農村計畫進行合作互

動，工設系同學在暑假期間來社區協助本計畫活動執行，其同學在過程中能了解如何

在社區帶活動，與長者互動，學習園藝與編織的知識。

創齡計畫

35 2022/7/7
雙湖社區綠色照顧活動01：觀葉

組盆工作坊
工作坊 40

1.介紹居家觀葉植物性狀及適合栽培於室內哪邊（陽台、廁所、臥室）。 2.於住家

栽培觀葉植物帶來的效益，介紹組合盆栽的樣式和組盆技巧，包含示範組盆與學員實

作組盆。

創齡計畫

36 2022/7/7
雙湖社區綠色照顧活動02：火龍

果種子盆栽
工作坊 20 1.介紹火龍果知識  2.指導種子盆栽製作流程  3.學員實作  4.成果分享與照顧說明 創齡計畫

37 2022/7/14
雙湖社區綠色照顧活動03：觀葉

植物苔球設計
工作坊 40

1.介紹觀葉植物性狀及常見的科別（大戟科、天南星科）2.觀葉植物應用於造景的方

式及技巧  3.示範製作苔球  4.學員實作 5. 學員交流創作理念及自我介紹
創齡計畫



編號 時間 活動名稱 活動類別 參與人數 活動說明 主辦單位(計畫名稱)

111年度實踐場域活動總表，活動場次127場；參與人數5313人以上

38 2022/7/14
雙湖社區綠色照顧活動04：認識

友善蔬菜
工作坊 20

1.介紹蔬菜性狀及常見的科別 2.種植的方式及照顧技巧 3.學員實作 4.學員交流

創作理念及自我介紹
創齡計畫

39 2022/7/4-2022/7/10 國際志工營隊 場域實踐 50

國際志工社首次將流浪動物議題納入服務範疇。於社課時間了解議題、學習擔任絕育

志工。7天6夜至彰化私人收容所志願服務、雲林偏鄉絕育志工、雲林長愛育幼院視訊

分享動保教育。

浪愛齊步走:流浪動物減量與福祉實踐

40 2022/7/18-2022/7/19 梨山訪視觀摩 訪視 2
踏查梨山地區原有之農產銷售模式，提出可以改善偏鄉原民農產品的共同智慧運銷模

式及冷鏈物流。
清流部落賽德克族風華再現

41 2022/7/19
生物炭應用推廣與防治果實蠅教

育訓練課程
10

介紹生物於土壤改良及促進作物生長之功效，包括生物炭製造方式及設備等，並推廣

農民使用；此外也介紹果實蠅生態特性及如何防治果實蠅孳生。
清流部落賽德克族風華再現

42 2022/7/21
雙湖社區綠色照顧活動05：認識

垂直綠化/垂直農場I
工作坊 40 1.介紹垂直綠化應用場域、施作方式及養護技巧  2.學員實作 創齡計畫

43 2022/7/21
雙湖社區綠色照顧活動06：認識

香茅香草植物
工作坊 20 香茅＆香草介紹、編織材料介紹、香茅杯墊製作教學、學員實作、學員交流創作理念 創齡計畫

44 2022/7/25 興大保種土雞輔導 6 現地參訪 (2戶) 清流部落賽德克族風華再現

45 2022/7/26
再造阿卡迪亞-111年度第一次工

作會議
會議 11

再造阿卡迪亞興大團隊、實踐場域社區代表與合作企業代表進行會議，共同規劃對於

下半年與新年度的計畫執行方向與規劃。
再造阿卡迪亞

46 2022/7/28
雙湖社區綠色照顧活動07：認識

垂直綠化/垂直農場II
工作坊 40 介紹垂直綠牆設計技巧＆養護知識、學員實作 創齡計畫

47 2022/7/28
雙湖社區綠色照顧活動08：綠療

癒編織技巧I
工作坊 20 編織材料介紹、香茅花圈製作教學、學員製作、學員交流創作理念 創齡計畫

48 2022/8/2-2022/8/17 關島絕育計畫 國際交流 100

與他國獸醫師、科系共同交流，分享本計畫的經驗，將影響力擴散。今年8月本計畫

受關島大學、關島當地收容所、駐關島辦事處聯合邀請，至當地進行犬貓絕育，及動

物福祉宣講。此次合作案不僅成功輸出計畫經驗，也達成異國的社會實踐。

浪愛齊步走:流浪動物減量與福祉實踐

49 2022/8/4
雙湖社區綠色照顧活動09：情人

節玫瑰花束療癒製作
工作坊 40

玫瑰花束品種介紹、玫瑰花束操作工具與材料介紹、玫瑰花束製作流程示範、學員實

作花束、學員花束成品交流
創齡計畫

50 2022/8/4
雙湖社區綠色照顧活動10：香茅

杯墊製作
工作坊 20

香茅應用與效益介紹 香茅杯墊操作工具與材料介紹 香茅杯墊製作流程示範 學員實

作香茅杯墊 學員香茅杯墊成品交流
創齡計畫

51 2022/8/6 中興大學園藝療育市集

其他：興大USR

Hub—學生實習暨

社會公益實踐市集

15
於中興大學園藝療育市集擺設攤位，教導民眾簡易編織技巧、植物辨識，藉以推廣農

業零廢棄的理念與特殊的可食作物工藝品。
創齡計畫

52 2022/8/6

中興大學樂齡園藝USR Hub—學生

實習暨社會公益實踐市集暨蔬菜

講座_植物療育

講座、市集 200

由於人具有親生命性，會因為接觸自然環境而感受到心靈上的祥和，遠離生活上感受

到的壓力。藉由學生、社區、公益夥伴等發揮對「植物療育」的想像與創造，結合中

興大學、園藝療育園區的環境與植物特色，以療育「長者、生心理上的植物喜好者」

，揉合出散發人本魅力的植物療育市集。

青銀樂園藝:花藝永續服務計畫

53 2022/8/11
雙湖社區綠色照顧活動11：香草

扦插與香草茶體驗
工作坊 40

香草茶與花茶的差異介紹 香草茶沖泡注意事項與香草植物介紹(濃郁型、輔助型、點

綴型)

香草阡插用具介紹與組裝流程示範

學員品茶與扦插實作

學員香草茶配方交流

創齡計畫

54 2022/8/11
雙湖社區綠色照顧活動12：水壺

提袋編織
工作坊 20

編織材料與用具介紹 水壺提袋編織步驟教學 學員編織提袋實作 學員編織技巧與偏

好交流
創齡計畫

55 2022/8/12
園藝療育園區校園志工系列活動_

單元一.遇見香草好朋友
講座 15

為校園志工開設的相關課程，由園藝系講師梁老師帶領平時辛苦維護環境的志工認識

植物，進行簡單的手作活動。
青銀樂園藝:花藝永續服務計畫

56 2022/8/13
HOME GARDENING WORKSHOP_佳福

森活學社區園藝推廣課程
講座 25

受公寓社區之邀，替住民設計園藝療育課程，專為新手綠手指打造香草基礎課程，讓

住民將綠色植栽帶入自家陽台，園藝福祉延伸。
青銀樂園藝:花藝永續服務計畫

57 2022/8/13-2022/8/19 立體模型多語言語音檔錄製 6

針對本計畫所製作餘生紀念館內、霧社事件及其族人遷徙之立體模型解說，邀集年長

的族人錄製日文及族語版本、中生代族人錄製中文版本、年輕一代族人錄製英文版本

，以達到族人傳承與共學目的。

清流部落賽德克族風華再現



編號 時間 活動名稱 活動類別 參與人數 活動說明 主辦單位(計畫名稱)

111年度實踐場域活動總表，活動場次127場；參與人數5313人以上

58 2022/8/15-2022/8/18 清流原青培力工作坊 工作坊 6
研讀霧社事件與清流部落迫遷的史料與口述歷史，透過密集的討論，釐清官方史料與

部落口述歷史的差異，進而思考其中的意義。
清流部落賽德克族風華再現

59 2022/08/15-2022/08/19 2022清流原青培力：文史英語營 其他 10

本營隊為期五天，由外文系大五同學吳東燦擔任「情境式EMI口說工作坊」講師，帶

領六位部落青年以台文所朱惠足老師擬定之「迫遷歷史」主題作為情境，練習以說書

人（Narrator）身分進行深度英語口說，途中搭配多媒體進行實驗性英語自主學習。

並於三天工作坊後，錄製Podcast式部落迫遷史導覽作為學習成果，未來將典藏於清

流部落餘生紀念館中撥放，將這份屬於Alang Gluban的口述歷史故事，透過新一代原

青的國際化轉譯，與部落耆老的多重語言錄製版本，以兼具國際化與本土的意識永續

流傳。

清流部落學童英語力提升計畫:

60 2022/8/18
雙湖社區綠色照顧活動13：香草

茶體驗
工作坊 40

乾燥花材香草茶與中藥行常見材料介紹 香草沖泡示範 學員品茶 學員香草茶配方交

流
創齡計畫

61 2022/8/18
雙湖社區綠色照顧活動14：綠療

癒杯套編織
工作坊 20 編織材料介紹 編織杯套流程教學 學員編織實作 學員創作杯套交流 創齡計畫

62 2022/8/22 興大保種土雞輔導 7 雛雞孵育後配送(3戶520隻) 清流部落賽德克族風華再現

63 2022/8/22 第二次工作會議 會議 6
再造阿卡迪亞興大團隊針對第一次會議社區所提出的需求面進行規劃，並將方針具體

擬定與撰寫。
再造阿卡迪亞

64 2022/8/24
踏尋祖靈橋、參與清流尋根夏令

營
30

向下紮根、結合曉明女中2022部落服務團，以STEAM 為基礎，結合 LED 燈的程式控

制以及燈箱的造型設計，融入賽德克文化與環境，讓修課學生設計的教案與教具套

件、並自製 LED 故事盒。

清流部落賽德克族風華再現

65 2022/8/25
雙湖社區綠色照顧活動15：香草

植物吊盆編織
工作坊 40 編織材料介紹 編織吊盆流程步驟教學 學員編織實作 學員創作盆栽吊網交流 創齡計畫

66 2022/8/25
雙湖社區綠色照顧活動16：香草

植栽木片裝飾
工作坊 20

盆栽裝飾材料介紹 盆栽裝飾小物手作步驟流程教學 學員木片裝飾物實作 學員創作

木片裝飾小品交流
創齡計畫

67 2022/8/26 興大保種土雞輔導 3 雛雞孵育後配送(1戶170隻) 清流部落賽德克族風華再現

68 2022/8/28 興大保種土雞輔導 7 商討合作事宜 清流部落賽德克族風華再現

69 2022/9/1起 工作犬場域實習 課程 30
台中市政府消防局特搜大隊搜救犬隊提供中興大學懷生社服務學習的場域。目前已於

9月初辦理教育訓練，總計19名學員參與，後續每周也有學生至犬隊服務。
浪愛齊步走:流浪動物減量與福祉實踐

70 2022/9/1
雙湖社區綠色照顧活動17：流蘇

葉片編織
工作坊 40

編織材料介紹 編織流蘇吊飾製作流程教學 學員編織實作 學員創作流蘇吊飾配色交

流
創齡計畫

71 2022/9/1
雙湖社區綠色照顧活動18：流蘇

彩虹編織
工作坊 20

編織材料介紹 編織流蘇吊飾製作流程教學 學員編織實作 學員創作流蘇吊飾配色交

流學員創作流蘇吊飾配色交流
創齡計畫

72 2022/9/2 興大保種土雞輔導 5 雛雞孵育後配送(1戶65隻) 清流部落賽德克族風華再現

73 2022/9/4
園藝療育DIY X 園藝療育市集推

廣
講座 40

為中興大學USR_團隊邀請辦理，活動間將推廣高齡者、居家及特殊族群之園藝療育方

案，期讓大眾更新處園藝療育理念、內涵及成效。
青銀樂園藝:花藝永續服務計畫

74 2022/9/4-2022/9/30 「模擬飼民」展覽 場域實踐 300

展覽結合咖啡廳真實空間，吸引一般民眾與虛擬寵物進行互動。內容推廣臺中市后里

動物之家，提高公立收容所曝光管道；雙語呈現讓更多雲林在地國際人士亦可輕鬆觀

展。

浪愛齊步走:流浪動物減量與福祉實踐

75 2022/9/6
雙湖社區綠色照顧活動19：流蘇

葉片編織2
工作坊 40

編織材料介紹 編織流蘇吊飾製作流程教學 學員編織實作 學員創作流蘇吊飾配色交

流
創齡計畫

76 2022/9/6
雙湖社區綠色照顧活動20：木圈

流蘇編織
工作坊 20

編織材料介紹 編織流蘇吊飾製作流程教學 學員編織實作 學員創作流蘇吊飾配色交

流
創齡計畫

77 2022/9/7 第三次工作會議 會議 6
再造阿卡迪亞興大團隊跨校邀請朝陽科技大學USR團隊進行會議，針對本計畫所提出

之規畫方向給予建議，並依照計畫規劃方向邀請在校專業老師共同投入USR團隊。
再造阿卡迪亞

78 2022/9/13
雙湖社區綠色照顧活動21：柚子

果雕花籃
工作坊 40 柚子介紹 柚子果籃製作流程教學 學員實作、剝柚子 創作柚子果籃成品交流 創齡計畫

79 2022/9/13
雙湖社區綠色照顧活動22：紙杯

麻繩植栽盆
工作坊 20 編織材料介紹 編織紙杯製作流程教學 學員編織實作 學員創作配色交流 創齡計畫
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111年度實踐場域活動總表，活動場次127場；參與人數5313人以上

80 2022/9/14
員林好客廳植感生活01:認識景觀

/觀葉植物
工作坊 18

介紹居家觀葉植物性狀及適合栽培於室內哪邊（陽台、廁所、臥室） 於住家栽培觀

葉植物帶來的效益 介紹組合盆栽的樣式&組盆技巧 示範組盆 學員實作組盆
創齡計畫

81 2022/9/16
園藝療育園區校園志工系列活動_

單元二.種下一片希望的小森林
講座 15

為校園志工開設的相關課程，由園藝系講師梁老師帶領平時辛苦維護環境的志工認識

植物，進行簡單的手作活動。本次呼應中秋進行柚子種子校品活動。
青銀樂園藝:花藝永續服務計畫

82 2022/9/17 中興大學園藝療育市集

其他：興大USR

Hub—學生實習暨

社會公益實踐市集

15
於中興大學園藝療育市集擺設攤位，教導民眾簡易編織技巧、植物辨識，藉以推廣農

業零廢棄的理念與特殊的可食作物工藝品。
創齡計畫

83 2022/9/17

中興大學樂齡園藝USR Hub—學生

實習暨社會公益實踐市集暨花卉

講座_長新冠與後疫情時代

講座、市集 150

Covid-19不僅造成許多健康上的危害。許多染疫後康復的人深受新冠長期後遺症之困

擾，也就是「長新冠」，可能亦有「腦霧(Brain fog)」的症狀發生，影響日常生活

與工作能力。因此，本次市集藉由推廣園藝活動，提高活動量、人際交流與舒緩生心

理的不適，期望能改善受長新冠與後疫情造成的不便，促進身心靈的健康與富足。

青銀樂園藝:花藝永續服務計畫

84 2022/9/17 漫步興大_親子園藝推廣活動系列 講座 80
興大校友會辦理漫步興大野餐活動，園藝療育工作團隊受邀辦理親子園一系列活動，

帶領父母與孩童合作，操作簡易園藝課程操作。
青銀樂園藝:花藝永續服務計畫

85 2022/9/20 信義鄉農會-梅子夢工廠 33 國際旅遊行銷示範與討論
USR-永續生態與馬鳴人文生態特色旅遊導

覽

86 2022/9/20
雙湖社區綠色照顧活動23：方格

雙色編織
工作坊 40 編織材料介紹 編織紙杯製作流程教學 學員編織實作 學員創作吊飾配色交流 創齡計畫

87 2022/9/20
雙湖社區綠色照顧活動24：小花

編織
工作坊 20 編織材料介紹 編織製作流程教學 學員編織實作 創齡計畫

88 2022/9/21 員林好客廳植感生活02:種子森林 工作坊 18 介紹火龍果知識 指導種子盆栽製作流程 學員實作 成果分享與照顧說明 創齡計畫

89 2022/9/24 神岡溪州社區01:流蘇葉子與吊飾 工作坊 16 編織材料介紹 編織流程步驟教學 學員編織實作 學員創作交流 創齡計畫

90 2022/9/24
神岡溪州社區02:魚尾斜紋編織與

彩虹流蘇
工作坊 16 編織材料介紹 編織流程步驟教學 學員編織實作 學員創作交流 創齡計畫

91 2022/9/24
神岡溪州社區03:綠療育傘繩編織

與簡易植物吊盆
工作坊 16 編織材料介紹 編織流程步驟教學 學員編織實作 學員創作交流 創齡計畫

92 2022/9/24 神岡溪州社區04:流蘇杯墊編織 工作坊 16 編織材料介紹 編織流程步驟教學 學員編織實作 學員創作交流 創齡計畫

93 2022/9/27 興大埔里實驗林社區推廣活動 30
敦親睦鄰、向都市及鄉村社區推動如何運用園藝為輔助療法，延緩生理機能老化、促

進心理健康更有助於年長者維持社會關係。
清流部落賽德克族風華再現

94 2022/9/27 茶葉行銷推廣訓練課程 課程 18 向下紮根、介紹台灣與世界茶葉現況，使學生了解台灣茶葉生產於國外市場的發展。 清流部落賽德克族風華再現

95 2022/9/27
雙湖社區綠色照顧活動25：植物

拓印課程
工作坊 40 葉子知識介紹 拓印葉片製作流程教學 學員實作拓印卡片 學員創作卡片設計交流 創齡計畫

96 2022/9/27
雙湖社區綠色照顧活動26：小花

編織2
工作坊 20 編織材料介紹 編織製作流程教學 學員編織實作 編織成品交流 創齡計畫

97 2022/9/28
員林好客廳植感生活03:香草植物

編織吊盆
工作坊 18 編織材料介紹 編織吊盆流程步驟教學 學員編織實作 學員創作盆栽吊網交流 創齡計畫

98 2022/9/29-2022/9/30

2022年度 NCHU/IAC 國際永續文

化會議

2022 International Conference

on Sustainability Culture

(ICSC)

會議、座談會 95

會議主題為可持續性文化和歸屬感，重點關注可值續性文化的跨學科研究以及實現大

型農業轉型。與會者來自不同地區，有不同的背景及不同的研究專長，藉由報告以及

討論項目，進行思想上的互相激盪。

護花使者、再造阿卡迪亞



編號 時間 活動名稱 活動類別 參與人數 活動說明 主辦單位(計畫名稱)

111年度實踐場域活動總表，活動場次127場；參與人數5313人以上

99 2022/10/1 中興大學園藝療育市集

其他：興大USR

Hub—學生實習暨

社會公益實踐市集

15
於中興大學園藝療育市集擺設攤位，教導民眾簡易編織技巧、植物辨識，藉以推廣農

業零廢棄的理念與特殊的可食作物工藝品。
創齡計畫

100 2022/10/1

中興大學樂齡園藝USR Hub—學生

實習暨社會公益實踐市集暨藍莓

講座_莓好時光

講座、市集 200

觀賞盆花植物是中興大學園藝系花卉領域方面其中研究的方向，目前研究的植物為藍

莓(Vaccinium spp.)和九重葛(Bougainvillea spectabilis Willd)為主，在園藝利

用方面藍莓與九重葛具有觀賞性與利用性。在秋季藍莓和九重葛為花芽分化的重要栽

培管理時間點，所以在十月將以主題式介紹藍莓與九重葛的品種介紹以及栽培管理，

讓民眾了解怎樣栽培才有藍莓可以收成以及有壯觀的九重葛的花可以觀賞。

青銀樂園藝:花藝永續服務計畫

101 2022/10/4 翻轉教室之永續性發展競賽活動 32 永續活動之參與、討論與活動心得分享
USR-永續生態與馬鳴人文生態特色旅遊導

覽

102 2022/10/4
雙湖社區綠色照顧活動27：仙人

掌彩繪盆栽
工作坊 40

多肉植物知識介紹 石頭彩繪製作流程教學 仙人掌石頭彩繪實作 創作仙人掌彩繪盆

栽交流
創齡計畫

103 2022/10/4
雙湖社區綠色照顧活動28：花藝

香氛蠟燭
工作坊 20 蠟燭材料介紹 蠟燭製作流程教學與實作 乾燥花裝飾 花藝蠟燭成品交流 創齡計畫

104 2022/10/4
臺灣健康城市暨高齡友善城市獎

工作坊_後龍水尾社區實地訪評
成果展 9

於水尾社區活動中心辦理之實地訪評，針對111年執行成果做體驗活動、訪查及成果

展示，訪查結束進行意見交流。
青銀樂園藝:花藝永續服務計畫

105 2022/10/5
員林好客廳植感生活04:乾燥花香

草茶
工作坊 18

乾燥花材香草茶與中藥行常見材料介紹 香草沖泡示範 學員品茶 學員香草茶配方交

流
創齡計畫

106 2022/10/11
雙湖社區綠色照顧活動29：療育

微型生態瓶
工作坊 40

苔蘚植物與生態瓶知識介紹 微型生態瓶製作流程教學 生態瓶實作 創作成品交流與

拍照
創齡計畫

107 2022/10/11
雙湖社區綠色照顧活動30：雪花

蠟燭
工作坊 20 蠟燭材料介紹 蠟燭製作流程教學與實作 蠟燭冷卻 創齡計畫

108 2022/10/12
員林好客廳植感生活05:庭園環境

改造
工作坊 18 觀葉植物移植、辨識與照護說明 環保盆栽人偶製作 創齡計畫

109 2022/10/12
社區陽台植栽維護說明及苔球手

作課程
講座 50

受中國醫黃教授邀請，進入社區進行園藝推廣活動。運用水苔球，幫助社區高齡者進

行掌指功能運動，並延續中藥庭園製作植栽介紹牌。
青銀樂園藝:花藝永續服務計畫

110 2022/10/14
園藝療育園區校園志工系列活動_

單元三.打造專屬綠色萌寵
講座 15

為校園志工開設的相關課程，由園藝系講師梁老師帶領平時辛苦維護環境的志工認識

植物，進行簡單的手作活動。本次活動結合園藝與食品，製作真假多肉組盆，活動結

束讓大家來猜猜哪盆可以吃哪盆不行呢?

青銀樂園藝:花藝永續服務計畫

111 2022/10/18
雙湖社區綠色照顧活動31：落葉

拼貼畫
工作坊 40 落葉知識介紹 落葉拼貼設計分享與製作流程教學 拼貼畫實作 創作成品交流與拍照 創齡計畫

112 2022/10/18
雙湖社區綠色照顧活動32：傘繩

編織
工作坊 20 編織材料介紹 傘繩製作流程教學與實作 編織成品分享與拍照 創齡計畫

113 2022/10/19
員林好客廳植感生活06:員林好客

廳成果發表會
工作坊 18 影片回顧、成果展示與心得分享 創齡計畫

114 2022/10/22
再造阿卡迪亞大學生實踐生態遊

程行前會議
會議 20

再造阿卡迪亞計畫主持人計畫帶領USR教育服務學習課程學生前往實踐場域馬鳴社區

，實際走訪社區生態遊程之動線，透過本期行前會議由學生自我發想協助社區拍攝由

導覽介紹，並互相討論融入SDGs議題，使大學生與社區共學進而互相成長。

再造阿卡迪亞

115 2022/10/25 興大保種土雞輔導 12 雛雞孵育後配送(4戶900隻) 清流部落賽德克族風華再現

116 2022/10/25 文山休閒農場 33 在地農企業管理、農民組織經營管理分享
USR-永續生態與馬鳴人文生態特色旅遊導

覽

117 2022/10/25
雙湖社區綠色照顧活動33：手作

氣球南瓜
工作坊 40 南瓜知識介紹 氣球南瓜製作流程教學 氣球南瓜實作 創作成品交流與拍照 創齡計畫

118 2022/10/25
雙湖社區綠色照顧活動34：香蕉

鬆餅DIY
工作坊 20 材料介紹 鬆餅液製作教學與實作 鬆餅烘烤製作 成品分享與拍照 創齡計畫
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119 2022/10/30 李勝億校長座談會 座談會 21
邀請實踐場域代表李勝億校長至課程中分享六年來將永續與社會責任帶入社區與國小

的心路歷程，並給予學生QA時間針對遊程影片拍攝問題與方向給予建議。
再造阿卡迪亞

120 2022/11/2 再造阿卡迪亞計畫成果書會議 會議 4

再造阿卡迪亞計畫主持人、計畫助理與廠商共同針對計畫六年來執行內容進行討論與

探討，針對本計畫欲傳達之理念撰寫成冊，期望藉此讓大家認識與了解馬鳴社區與

SDGs永續發展!

再造阿卡迪亞

121 2022/11/5
2022 NCHU/IAC綠色校園咖啡廳

2022 NCHU USR Extravaganza
工作坊 65

在中興大學的療育花園推出綠色校園咖啡館，提供50杯免費咖啡給想要多瞭解SDGs永

續發展目標的遊客們，向社會大眾推廣永續發展的目標以及我們護花使者USR計畫正

在執行的項目，邀請大家更進一步來瞭解校園的永續發展。

護花使者、再造阿卡迪亞

122 2022/11/5

中興大學樂齡園藝USR Hub—學生

實習暨社會公益實踐市集暨多肉

講座_養肉高手

講座、市集 250

現代人生活忙碌，偶爾總想蒔花弄草一番，讓緊繃的心情稍作舒緩，卻苦於無閒暇時

間與空地。因此，「辦公室園藝」和「家庭園藝」的風潮隨之而起，其中以「多肉植

物」最為吸引人，外貌可愛且栽種簡易，是最適合現代人的盆栽園藝。

青銀樂園藝:花藝永續服務計畫

123 2022/11/5 NCHU TOGA USR護花使者USR 成果展 60
與本校USR團隊合作在市集活動中辦理的活動，當天有咖啡車及蘭花展示活動，向來

參與活動的民眾宣導計畫相關資訊。
青銀樂園藝:花藝永續服務計畫

124 2022/11/8 武榮國小_園藝療育園區參訪活動 參訪 30

為推廣綠色教育理念，本計畫陸續進行推廣活動，除了對社區高齡者外，也邀請國小

孩童進入園區，從對植物的認識開始，讓孩童親自觸摸植物，聞氣味並親手栽種，使

孩童通過活動可以了解植物的力量，藉由植物可以重新思考對生命的價值。

青銀樂園藝:花藝永續服務計畫

125 2022/11/11
園藝療育園區校園志工系列活動_

單元四.全身心舒壓療癒手作
講座 15

為校園志工開設的相關課程，由園藝系講師梁老師帶領平時辛苦維護環境的志工認識

植物，進行簡單的手作活動。本次活動運用植物與公益結合，打造專屬香氛，運用園

區植栽，配合療效與應用

青銀樂園藝:花藝永續服務計畫

126 2022/11/12
再造阿卡迪亞大學生實踐生態遊

程
參訪 30

再造阿卡迪亞計畫主持人計畫帶領USR教育服務學習課程學生前往實踐場域馬鳴社區

，實際走訪社區生態遊程之動線，由學生自我發想協助社區拍攝由導覽介紹，並互相

討論融入SDGs議題。藉此使得興大學生更加理解何謂永續發展，並透過實際的參與更

佳的將理念深植心中並推廣出來!

再造阿卡迪亞

127 2022/11/17~2022/12/07

國際英語教學領域研究大師與部

落英語共學的距離── 深耕厚實

特色學院講座

講座 65

由本USR計畫主持人張玉芳院長，搭配2022年高教深耕厚實特色學院計畫「文學與語

言之教與學:國際大師講座」，邀請來自美國University of Minnesota的Andrew D.

Cohen、Ohio State University 的Prof. Terence Odlin等學者，舉辦Learner

Strategies for Performing Intercultural Pragmatics、Success at Learning

Tasks: Where Style Preferences, Strategy, Repertoire, and Motivation

Meet、Language Transfer等主題共四場之英語教學專業講座，以實體與線上併行方

式，邀請英語教學現場大學伴加入聆聽學習、加以培訓，除了平常教學的單字、文法

與發音之外，語用(Pragmatics)在教與學上的重要性，以及相關專業教學策略，並積

極推廣大學生參與部落與偏遠地區、教育優先區之英語跨文化跨語言EMI課程設計與

服務，增加往後年度具專業知能素養大專生與研究生之參與意願。

清流部落學童英語力提升計畫:

參與人數 5313


